Mitgliederinformation

THERMIUM — Die Infrarot-Biosauna

... mit 60° Tiefenwarme

Erklaren...

Infrarotstrahlung
o entwickelt eine milde Ganzkdrperiberwarmung
o erwarmt die Oberflachentemperatur der Haut und ,flie3t* durch Blut und
Lymphbahnen zum Koérperkern
dringt tief, gleichméfig und langanhaltend in den Korper ein
fordert ein sanftes Schwitzen
aktiviert gesundheitsférdernde Prozesse
trocknet Schleimh&ute und Atemwege nicht aus
sollten Sie 15-20 Minuten textilfrei genief3en (max. Verweildauer pro Einheit)

Vorteile aufzeigen...
Infrarotstrahlung ist gut fir

Haut & Gewebe
o fordert die Tiefenreinigung
o entgiftet und entschlackt
o verbessert Cellulite

Muskeln und Gelenke
e [indert Muskel- und Gelenkbeschwerden
e ist wirksame Hilfe auch bei Riickenschmerzen

Herz-/Kreislaufsystem
e fordert die Durchblutung
e reguliert den Bluthochdruck
o stabilisiert den Kreislauf
e regt den Stoffwechsel an

& mehr
¢ hilft bei Schlaflosigkeit
e stimuliert Organe und Gewebe
e mindert Schmerzen und Entziindungen
o aktiviert die Selbstheilungskrafte und starkt die Abwehr

Bedenken zerstreuen...

Infrarotstrahlung ist

e nicht heil3
unschéadlich und verursacht keinen Sonnenbrand
kein Elektrosmog
therapeutisch sinnvoll und gesundheitsférdernd
fur alle Altersgruppen geeignet



