CHECKLISTE

FUR IHREN KLINIKKOFFER

[J Mutterpass

[J Krankenversichertenkarte

O Heiratsurkunde bzw. Geburtsurkunden

[J Personalausweis von beiden Eltern

[ Vaterschaftsanerkennung bei
unverheirateten Paaren

[J Unterlagen der Hebammensprechstunde

FUR DEN KLINIKAUFENTHALT
bequeme T-Shirts
kochfeste Slips
warme Socken
Haus- und Badeschuhe

mehrere Still-BHs
personliche Hygieneartikel (unparfimiert)
Hand- und Waschtlcher
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[J bequeme Kleidung (bspw. Leggins)
[
[
[
[J Kleingeld

FUR DIE GEBURT

O Brille (keine Kontaktlinsen)

[J Lieblings-CD und -Duft

[J Haargummi oder -spange

[ Lippenpflegestift

O Traubenzucker, erfrischende Bonbons etc.

Fur die Dauer des Krankenhausaufenthaltes
stellen wir Damenbinden, Stilleinlagen,
Einmalunterhosen, Windeln und Babykleidung
zur Verfli-gung. Je nach Jahreszeit bendtigen
Sie fur die Heimfahrt Hemdchen, Jackchen,
Strampler, S6ckchen, Mitze und
Kissen/Decke sowie ggf. einen Auto-Babysitz.




